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Spettabile CTR, 

Come da vostra richiesta abbiamo convocato la madre di 
, per un colloquio presso i nostri uffici, per discutere riguardo le 

attivith del tempo libero del ragazzo, attivita mirate al benessere psicofisico di 

Purtroppo la  signora non 6 arrivata all'appuntamento del9 gennaio 2008, 
proporto tramite lettera del'6.12.2007 (copia allegata) e non ha telefcnato per disdire oppure 
spostare l'incontro proposto. 

dbbiama quindi rinnovato i l  nostro invito a volersi presentare presso i nostri uffizi con 
lettera deI 1 5.7.2008 (copia allegata) ad un colloquio fissato in data 23.01.2008. 

In entrambe le convacazioni 6 stato ben specificata I'importanza di un incontro alfine di 
discutere I'ampliamento delle misure educative a favore di Lorenzo per garantire il miglior 
sviluppo possibile del bambino. 

In data 16,1.2008 siamu stati contattati per telefono da parte del signor marito della 
rnadre di 

II signor ci ha informati che la moglie non poteva mettersi in contatto con noi a 
causa dei suoi impegni di lavoro. Ha espresso il disappunto suo e della moglie di essere 
stati contattati da Pro Infirmis senza un awiso da parte della Comrnissione Tutoria. Ci  ha 
cornunicato che la signora per motivi di lavoro, non poteva presentarsi 
all'appuntamento da noi proposto del 23.1.2008 e che comunque non sarebbe stato 
possibile cancordare un'altra data durante i giorni feriali. ll signor ha pure rifiutato la 
nostra proposta di incontrare sua moglie durante una pausa pranzo, oppure durante le ore 
serali, Abbiamo continuato ad insistere nel voler incontrare la madre di I anche per 
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quanto riguarcfa la presa a carico educativafsanitaria. L'unico modo di incontrare sua 
moglie, ha gentilmente dichiarato il signor sarebbe la nostra disponibiiiti per una 
visita a l  loro domicilio a Montagnoja di  sabato oppure di dornenica: dunque esclusivamente 
duxante un fine settimana. A questo punto I'incontro previsto & stato annullato, poiche le 
assistenti sociali di Pro Infirmis non prestano consulenze durante il fine settimana. Ci 
sernbra inoltre che la disponibilith proposta (pausa pranzo o sera) doveva essere suficiente. 

II signor d h a  informati dell'appuntamento medico per il controllo regolare di  
I fissato per venerdi 25.01.2007 dal Dr. Bernasconi presso I'istituto OTAF. Ha pure 

fatte notare che durante I'anno scorso, su consiglio del Dr. Bernasconi, sarebbe 
stato visitato da uno specialists di Bellinzona, di cui non si ricordava il nome. Questa 
medico avrebbe dichiarato che il lieve sovrappeso di - sarebbe causato dal suo 
metabolismo costituzionale, che sarebbe ancora nella norma, che sarebbe fatto cosl 
e che non ci sarebbe alcun bisogno di intervenire per la dirninuzione del suo peso. 

lnterpellando il signor su questa visita medica, abbiarno ricevuts un'informazione 
diversa (confermata in seguito da parte del Dr. Bernasconi). sarebbe stato visitato 
dal Dr. Balice, endocrinologo di Bellinzona, nel novembse 2006, per la lentesza nella sua 
crescita in akerza. Bisognava esaminare un'eventuale rnancanza dell'ormone di crescita. 
All'etd di 6 anni ~arebbe stato In perfetto equilibrio t ra attezza e peso. Alt'etA di 10 
anni il ragazzo sarebbe cresciuto con un certo rallentarnento, ma avrebbe giA avuto un lieve 
sovrappeso. L'anno scorso, all'eta di 12 anni, El peso sarebbe molto aurnentata rispetto ad 
un nuovo rallentamento nella crescita in altezza. h'equili brio tra altezza e peso diventerebbe 
dunque sempre pib precario, f l  Dr. Balice avrebbe allora semplicemente constatato che il 
ritardo nella crescita in altezza non era causato da una mancanza d'orrmoni, ma dal suo 
metabolismo e che quindi non bisognava intraprendere una cura ormonale. 

I! signor ha ribadito inoltre che fa abbastanza movimento a scuola 
(ginnastica e passeggiate) e durante le terapie (incluso i l  nuoto) presso I'istituto Otaf. 
Secondo lui il ragarzo non dovrebbe essere caricato di troppe attivita extrascolastiche, anche 
perch$ avrebbe bisogno di dormire tanto, arrivando a casa sernpre rnolto stanco dopo la 
scuola. 
Un sabato al mese dovrebbe partecipare anche ad un gruppo di scout di bambini 
che frequentano fa scuola speciale. lnoltre il signor ha infbrmata di portare Lorenzo 
alle escursioni di famiglia in montagna durante il finesettirnana. 

Ha confermato di aver iscritto ,tl'attivitA da noi proposta presso la FTIA giA nel 
mese di dicembre (invito ricevuto tramite scuola), ma che non ha anrora ricevuto la  
conferma dell'inizio del corso. La signora Galati, monitrice del corso, in seguito interpeliata 
da noi per telefono, cf ha confermato I'iscrizione di 4 e anche la spedirione della 
conferma d'iscrizione e dell'invito a presentarsi il martedl 1 5  gennaio alle ore 18.00 per 
I'inizia $el corso. La signora Calati ci ha quindi promesso di inviare una seconda conferma 
d'iscrizione di , sernpre aS suo indirirzo di ' I poichC ' I ha mancato a 
questa prima lezione, malgrada fosse iscritto. 
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II signor ,# ci ha poi gentilmente suggerito di voler chiedere al padre di . 
I'organizrarisne di  eventual! altre attivitA durante il tempo che i l  ragazzo trascorre con Fui, se 
dovessimo ritenere auspicabile un eventuale aumento delle attivita di movimento per 
Lorenzo. 

II colloquia telefonico con i l  signor ci ha chiaramente most ra to  I'irnpossibilitlr di 
poter entrare in contatto con la  madre di alfine di garantire un sano sviluppo 
psicofisico del ragazzo. 

Per trovare delfe soluzioni attua bili per , considerando il suo handicap di paresi 
cerebrale con problemi cognitivi e neuro-ortopediche, abbiamo contattato le maestre di 

#, il Dr. Bernasconi, la fisioterapista presso I'istituto OTAF e il Dr. Wechsler, 
speciatista per lo sviluppo del bambino presso Sbspedale Civico, 

Durante l'incontro con le maestre (ottobre 2007) $ stato illustrato il programma di scuoEa 
speciale che include diverse attivitA di movimento (ginnastica, passeggiate, ecc.). Le maestre 
hanno pure constatato quanto . gioisca del!a pausa pranzo presso la mensa 
scolastica dove gioca con i suoi compagni dopo il pasto. Hanno confermato che 
dovrebbe essere stimolato continuamente a fare del movimento nel suo ternpo libero e SI 
sono dichiarate d'accordo nel voler proporre alla signora I'iscrizione del ragazzo 
all'attivith proposta dalla FTIA. Hanno inoltre descritto la difFicolti di a distinguere 
la  realth dalla finzione nei suoi racconti. Le maestre hanno confermato di cantattare sernpre 
la  madre di I per le comunicasioni scolastiche in quanto avevano in passato 
incontrato delle difficoltA nelle modalith di  comunicazione con il padre (arrivato in ritardo, 
entrato in classe durante la leziane ecc.). 

In dicembre 2007, sempre su vostra richiesta, abbiarno sontattato la fisioterapista 
dell'istituto OTAF. Ci ha cornunicato che sarebbe rimasto a bbastanza stabile dal 
punto di vista motorio, che nel corso dell'anno non avsebbe fatto dei progressi e che non 
sarebbe neanche peggiorats. Al ragazzo sembra piacere molto i l nuoto, attivita nella quale # 
migliorata tanto; non vorrebbe invece irnpegnarsi nello stretching di  cui avrebbe tanto 
bisogno. Per prevenire I'obesitd dovrebbe essere stimolato a fare molto rnovimento, 
qualsiasi gioco mov!mentato andrebbe bene r non dovrebbe passare tanto tempo 
davanti alla telewisione e neanche con i giochi at computer. Per quanto concerne il suo 
handicap fisico (carnrnina sulle punte deDe dita), i l  movimento terapeutico potrebbe essere 
quello di andare in bicictetta il pih spesso possibile. 

La fisioterapista ci ha confermato quanto avevamo giP sapute dal signor 1 e do4 che 
avrebbe pure bisogno di massaggi contro la spasticita, eseguiti giornalmente, per 

ottenere un migliorarnento delle sue capacitP motorie. 

Sempre la fisioterapista c i  ha confermato che durante Ia canvivenza dei genitori di 
era stato i l  padre ad eseguire quotidianamente questi massaggi. Dopa I'afidamento di 
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